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Oficina principal: 300 Talbot St., Easton, MD

114 Market St. #205-207, Denton, MD

516 Washington St., Chestertown, MD

208 Cedar St., Cambridge, MD

206 Del Rhodes St. #203, Queenstown, MD
410-822-1018

Para espaiol llame o envie un mensaje de texto al: Behavioral Health and Rape Crisis Center
410-829-6143
Fortaleciendo e incentivando individuos y familias en

Para inglés llame: toda la region de Mid-Shore en su camino al bienestar.

410-820-5600 o 800-310-7273
» Terapia individual, familiar y de grupo.

forallseasonsinc.or. o e -
& » Servicios de psiquiatria para adultos, nifios y

adolescentes.

* Servicios de asesoria para adultos, nifios y
adolescentes que hayan sido victimas de agresion
S % 0%5 sexual, violacién y traumas.

Behavioral Health & Rape Crisis Center

A iti . .
50ring Lives, Transforming comm“"’t’e“ For All Seasons estd aqui para ayudar.
Tenemos terapeutas y asesores certificados
For All Seasons emplea psiquiatras (MD), enfermeros especializados en trauma. Horarios convenientes.

(MP), enfermeros psiquidgtricos (RN-P), trabajadores sociales titulados
certificados en trauma, consejeros y asesores del centro de ayuda para
victimas de violacién sexual.

For All Seasons, Inc. es una organizacion sin fines de lucro 501(c)3. Todas las
contribuciones son deducibles de impuestos hasta donde lo permite la ley.

For All Seasons estd comprometido con serir a todos los clientes | ;
independientemente de su raza, color, religién, orientacién sexual,

m%mm

Behavioral Health & Rape Crisis Center

identidad de género o capacidad de pago.

st . munities.
“0ring Ljves, Transforming €O

Fondos proporcionados por parte de la Oficina del Gobernador SAFE

para Prevencién del Crimen. N

Brindando ayuda, esperanza y fortaleza por mas de 30 anos



Senales de que Usted
(o un ser querido)
Puede Necesitar Ayuda

Transiciones significativas en la vida
Sentimientos abrumantes
Sentimientos extremos de tristeza o duelo
Dormir mucho o muy poco

Enojo o ansiedad

Dificultad para superar problemas
Depresion

Sin Esperanzas

Uso de alcohol o drogas
Pensamientos suicidas

Pérdida o aumento de peso

Estrés postraumatico

Ofrecemos:

Terapia individual, familiar y de grupo.

Servicios de psiquiatria general para nifios y
adolescentes.

Terapia para parejas y matrimonios.
Asesoria por duelo.
Terapia de salud mental en la escuela.

Servicios de cuidado urgente.

Asistencia inmediata para victimas de violacion sexual:

nuestra linea de emergencia atiende llamadas las 24
horas del dia, los 7 dias de la semana.

Asesoria y apoyo para victimas de violacion sexual.

Lineas de emergencia en inglés y en espafiol las 24
horas del dia.

Programas de educacién y acercamiento a la
comunidad.

Ayuda, Esperanzd

y Fortelezd

Durante mas de 30 afos, For All Seasons
ha transformado comunidades en el area
de Mid-Shore restaurando las vidas de
nifos, adolescentes, adultos, ancianos,
parejas y familias.

Proporcionamos una variedad completa
de servicios ambulatorios bilingues en
(inglés-espanol) de salud mental y
asistencia para victimas de violacién sexual
sin tomar en cuenta la capacidad de pago
de la persona. Ofrecemos el mas alto nivel
de terapia y cuidados psiquiatricos en un
ambiente seguro y enriquecedor.

¢NECESITA AYUDA? ¢QUIERE MAS INFORMACION? LLAME AL 410-822-1018

For All Seasons emplea psiquiatras (MD),
trabajadores sociales titulados certificados en
trauma (LGSW), licenciados en trabajo social
clinico (LCSW-C), y asesores del centro de
ayuda para victimas de violacién sexual.





